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80后创业者离世 警示珍惜生命

今年以来已有 4位 80后去世 投资人称创业不仅需要旺盛的精力 还需要坚强的意志

广告

33 岁的创业者甘来，8 月 7 日选择从 22

楼急坠结束自己的生命。 同日谷安天下创始

人李华也因病离开了这个世界。 俩人的先后

离开令创投圈唏嘘不已。据记者统计，今年以

来此前已有 3 位知名 80 后创业者离世。面对

高强度的工作和难以排解的压力， 多位投资

人表示， 创业者还需要具备良好的心态和坚

强的意志。

创业是一场修行，无苦不成道。 许多创业

者已陷入了事业与健康难以两全的境地：每

天工作超过 12 个小时、 几乎没有节假日、长

时间使用电脑甚至经常熬夜加班， 还有各种

各样的会议和商务应酬。

同为创业者的甘来好友在朋友圈感叹

道：“员工的压力大是来自于自己小家的生

活， 老板的压力之大是要养活自己手下的每

一个小家，哪怕自己早已负债累累，也会借钱

借贷来维持员工的生计……”

娱乐工场投资副总裁麻宁表示， 在选择投

资项目时，投资人会考虑到创业者的心理状态，

对于缺少经验，创业后有压力的创业者，我们也

会定期做一些投后管理疏导。 洪泰基金投资副

总裁宋楠认为，因为创业是个相对漫长的历程，

不仅需要精力旺盛的体魄， 还要有头脑敏捷的

心智以及坚强的意志和良好的心态， 这些都有

赖于身心健康。
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8月7日，被称呼为“阿甘”的甘来在朋友

圈发了最后一条信息：“谢谢！ 我会在天堂安

好。 ”在这条信息下面，多人留下双手合十的

表情，还有人留言“走好”“不敢相信”。 熟识的

创业者大都对于这一噩耗表示惊讶。 甘来原

是腾讯员工，后离职创业，曾经创办过3家公

司， 其中一家法兰游戏在三年内完成四轮融

资。

“手游行业，竞争激烈。 100个项目，能最

终挣钱的往往只有三五个，更多的是‘死’在

半路上。 ”法兰游戏B轮投资人杨祥吉曾在接

受采访时公开表示。

在和甘来有过交集的创业者眼中， 甘来

曾一直面临巨大的压力。 甘来一位好友在朋

友圈表示， 曾深深地感觉到阿甘创业挥之不

去的压力，身负投资人的、合作伙伴的希望和

为家人打拼的梦想，他的压力可想而知。

同日，谷安天下创始人李华也离世，其毕

业于清华大学，今年43岁。他于2007年成立了

谷安天下， 专注于信息安全与IT风险管理等

互联网相关业务。 同年，他还成立了安全牛，

是面向信息安全专业人士和企业信息安全管

理者打造的最有价值的情报站和智库， 同时

也是新型信息安全人才的学习、 交流与分享

平台。

而今年以来已经有包括著名80后创业天

才茅侃侃等在内的3位80后创业者因抑郁或

其他疾病离世。
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